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1)  WARUM?

Portraits, und hier besonders Closeups, erfordern h&ufig ein nachtrégliches Retuschieren um
"Schonheitsfehler” zu beseitigen.

Natirlich ist die Definition, was wegretuschiert werden sollte, von Fall zu Fall zu bedenken. Manches
Gesicht lebt erst durch seine kleinen "Schonheitsfehler".

Auf der anderen Seite sollte man auch bedenken, dal} die Kamera gnadenlos sein kann und viele
"Schonheitsfehler” erst auf einem Foto richtig sichtbar werden. In solchen Fallen ist eine Retusche
angebracht. Das Ziel jeder guten Retusche ist es, nur so wenig wie mdglich und so viel wie eben nétig in
das Originalbild einzugreifen. Eine gute Retusche zeichnet sich vor allem dadurch aus, dal} man sie gar
nicht erkennt.

Neben den richtigen Techniken und dem Geftinhl fur das richtige Mal3 gehdren vor allem sehr viel Geduld
und Erfahrung zu den wichtigsten Voraussetzungen fir eine gute Retusche.

2.)  NUJA—UND, WIE GEHT'S NU?

Ich habe mal den gesamten Workflow aufgeschrieben — aber man muss keinesfalls alles durchfihren!

2a)  BESEITIGEN VON ,,SCHONHEITSFEHLERN"

Wie oben beschrieben passiert es haufig, dass die Kamera allzu brutal sind und die eine
oder andere Stelle aufzeigen, die vom eigentlichen Motiv negativ ablenken...
In diesem Fall gibt es drei Hauptwerkzeuge:

Mit Hilfe des

"Reparatur-Pinsel-Werkzeug (J)"

bzw.

"Ausbessern-Werkzeug (J)"

und nur, wenn die zuvor genannten Werkzeuge nicht zum Erfolg fiinren, auch durch das
"Kopierstempel-Werkzeug (S)"
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Werkzeugleiste mit Reparatur-Pinsel-Werkzeugen

Am einfachsten arbeitet man mit dem "Reparatur-Pinsel-Werkzeug (J)":

0 PinselgréRe wahlen mit ,0* und ,#*
0 Auf den Bereich klicken
o fertig



Am besten verfédhrt man mit dem "Ausbessern-Werkzeug (J)" an:

Wie mit dem Lasso umfahrt man damit den zu verbessernden Bereich
Geht nun mit der Maus in das Zentrum der Auswahl

Und schiebt die Auswahl mit Mausklick weg in einen besseren Bereich
Es kommt hierbei vor allem auf die Struktur an — nicht auf die Helligkeit!
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Und wenn obiges nicht ging: "Kopierstempel-Werkzeug (S)"

(@)

PinselgroRe wahlen mit ,,0* und ,#*

Auf einen guten Bereich klicken (also eine stelle ohne Pickel z.B.)

0 ,Alt“Taste gedriickt halten wahrend man mit der linken Maustaste
einmal auf die Stelle klickt und damit diese Stelle aufnimmt

o ,Alt"“Taste loslassen und mit der Maus auf die zu verbessenrnde Stelle
und dort normal ,malen’

o Die Stelle, von der Aufgenommen wird bewegt sich mit!

Dadurch muss man immer wieder beim dritten Punkt ansetzen und neu

Aufnehmen!

(@)

ACHTUNG:

Beim Einsatz der oben genannten Werkzeuge gibt es zudem die Mdglichkeit, Tber die
Verénderung des Modus, hier besonders "Multiplizieren", "Aufhellen” oder "Abdunkeln”,
die Reparaturwerkzeuge noch gezielter und selektiver einzusetzen:

Bei der Anwendung aller drei Werkzeuge sollte die Quelle (der Bereich, der woanders
hinkopiert wird) in der Nahe des Ziels (der Bereich, der durch die Quelle ersetzt wird)
liegen, da nur so &hnliche Helligkeits-, Farb- und vor allem Schérfewerte (bertragen
werden!



ACHTUNG:

Wenn sehr stark retuschiert werden muR, weil z.B. Bereiche Uberstrahlt und keine
Bildinformationen mehr vorhanden sind und die anderen, oben genannten Werkzeuge
nicht zum Erfolg fuhren, dann bleibt als letzte Rettung noch das

"Pinsel-Werkzeug (B) mit aktivierter Airbrushfunktionalitat” (siehe Optionsleiste).

Mit einer Deckkraft von 20%, einem FluR von 50% und einer passenden, mit dem
"Pipetten-Werkzeug (I)" aufgenommenen Farbe konnen vorsichtig diese Stellen
tberdeckt werden. Auf jeden Fall sollte danach (iber "Filter / Stérungsfilter / Stdrungen
hinzufiigen" die retuschierte Stelle noch nachgearbeitet werden (siehe auch weiter unten
unter ,,Stérungsfilter).

ACHTUNG:

Vor groflachigen Retuschierarbeiten ist es meist sinnvoll, nach der Beseitigung der
grobsten Schonheitsfehler, die auf jeden Fall komplett beseitigt werden mussen (z.B.
Pickel), dieses Zwischenergebnis in einer separaten Ebene ("Ebene / Ebene
duplizieren...") festzuhalten.

Nach der groflachigen Retusche kann dann uber die Ebenendeckkraft nach AugenmaR
diese stark retuschierte Ebene wieder teilweise ausgeblendet und durch "Ebene / Mit
darunter liegender auf eine Ebene reduzieren (STRG+E)" ggf. mit der weniger stark
retuschierten Ebene wieder zusammengefihrt werden.

Die retuschierte Flache wirkt dadurch insgesamt deutlich nattrlicher. Dieses Vorgehen
empfiehlt sich besonders auch vor (Ebene duplizieren) und nach dem Entrauschen
(Ebenen wieder zusammenfihren).



ACHTUNG:

Bei grofflachigen Reparaturen oder zur Beseitigung von Falten kann es auRerdem
manchmal besser sein, anstatt einzelne Punkte zu stempeln, mit dem Reparatur-Pinsel-
Werkzeug zu malen. Wenn bei diesem Malen mit dem Reparatur-Pinsel-Werkzeug die
Bilder fleckig erscheinen oder wenn man sieht, wie sich die Reparaturstellen
wiederholen, dann hilft es, als Pinselspitze eine elliptische Form zu auszuwéhlen:

1. Auswahl des Reparatur-Pinsel-Werkzeuges

2. Offnen des Meniis zur Pinselauswahl (kleines Dreieck in der Optionsleiste rechts
neben der Pinselminiatur)

3. Einrichten eines elliptischen Pinsels:
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Dialog: Elliptische Pinselspitze

4. Durch den Modus "Aufhellen” kdnnen z.B. dunkle Pickel

I Madust | Aufhellen » I quelle; (2 Aufgenommen

Dialog: Pinselwerkzeug Modi

und

5. durch den Modus "Abdunkeln” helle Pigmentfehler bzw. Uberstrahlungen leicht

beseitigt werden, ohne die restlichen Strukturen der Haut an diesen Stellen zu
zerstoren.



2b)

KONTUREN BETONEN

Zur Retusche gehort auch das Betonen bzw. Abschwéchen von Konturen (Augen,
Augenbrauen, Kinnpartie, Mund- und Nasenkonturen bzw. Wangenknochen).

Es ist zun&chst naheliegend, dies mit dem "Nachbelichter-Werkzeug (0)" bzw.
"Abwedler-Werkzeug (0)" zu tun.
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Bessere, da feiner dosierbare Ergebnisse, erzielt man allerdings durch folgendes
Vorgehen:

1. Anlegen einer neuen Ebene durch "Ebene / Neu / Ebene.."
(Name: 'Grau’; Modus: 'Uberlagern’; Option: 'Mit der neutralen Farbe fiir den
Modus 'Uberlagern’ filllen (50% Grau)' aktivieren.

2. "Pinsel-Werkzeug (B)" mit Deckkraft 10%, einer weichen Spitze
(Kantenscharfe: 0) und Hauptdurchmesser nach Bedarf auswéhlen.
Mit dieser Einstellung wird nun in der grauen Ebene mit "Weil3" oder "Schwarz"
gemalt.

Mit der Vordergrundfarbe "WeiR" konnen Bildstellen aufgehellt und mit der
Vordergrundfarbe "Schwarz" (Wechsel der Vordergrundfarbe durch "X")
abgedunkelt werden.

3. AnschlieBendes  Weichzeichnen dieser  grauen Ebene  durch
"Filter / Weichzeichnungsfilter / Gaul3scher Weichzeichner..." mit Radius 3 Pixel.
Gof. Wiederholung der Weichzeichnung durch "STRG+F".

4. AbschlieBendes Feintuning durch Anpassen der Ebenendeckkraft in der
Ebenenpalette.

"Reparatur-Pinsel-Werkzeug (J)"



2¢)

2d)

DAS WEIR IN DEN AUGEN KANN WIE FOLGT AUFGEHELLT WERDEN

Wie unter 2b) ist es naheliegend, dies mit dem "Nachbelichter-Werkzeug (O)" bzw.
"Abwedler-Werkzeug (0)" zu tun.
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Bessere, da feiner dosierbare Ergebnisse, erzielt man allerdings durch folgendes
Vorgehen:

1. Auswahl des Weil3 in den Augen mit dem Lasso-Werkzeug

2. "Auswahl / Weiche Auswahlkante": 2 Pixel

3. "Bild / Anpassen / Farbton / Sattigung" Bearbeiten: Rottone
Séttigung verringern

4. "Bild / Anpassen / Farbton / Sattigung" Bearbeiten: Standard
Lab-Helligkeit erhohen

DAS ZAHNWEIR KANN WIE FOLGT AUFGEHELLT WERDEN

Wie unter 2b) ist es naheliegend, dies mit dem "Nachbelichter-Werkzeug (O)" bzw.
"Abwedler-Werkzeug (0)" zu tun.
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Bessere, da feiner dosierbare Ergebnisse, erzielt man allerdings durch folgendes
Vorgehen:

5. Auswahl des Weil? in den Augen mit dem Lasso-Werkzeug

6. "Auswahl / Weiche Auswahlkante": 2 Pixel

7. "Bild / Anpassen / Farbton / Sattigung" Bearbeiten: Gelbtone
Séttigung verringern

8. "Bild / Anpassen / Farbton / Sattigung" Bearbeiten: Standard
Lab-Helligkeit erhohen
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